
강의계획서(12월 문화행사)

 
 ※ 실제 교육 내용과 계획서의 교육 내용은 상황에 따라 수정, 변경될 수 있습니다. 

교육 내용 방식 자료

   - 아이 성교육, 왜 부모가 할까?

   - 어색함 깨기 아이스브레이킹
강의, 질문 PPT

  ‣ 발달별 성발달 이해

   - 유치원∼초등 저·고학년 변화

   - 신체·정서·사회성 발달

설명, 퀴즈 PPT

  ‣ 경계·프라이버시의 개념

   - “내 몸은 소중해요” 실제 전달법

   - 일상 속 몸의 규칙

사례+

대화
PPT, 활동지

  ‣ 아이 질문 TOP 10 & 부모 멘트

   예) “아기는 어디서 와?” “왜 남자·여자가 달라?”

   ✅ 말하면 좋을 문장  ❌ 피해야 할 반응

롤플레잉, 실습 활동지

  ‣ 부적절한 행동·상황 대응

   - 아이가 특정 부위를 만질 때

   - 또래 성행동 구분(정상 vs 주의 vs 위험)

   - 조기 개입 전략

사례 분석 사례집

  ‣ 디지털 시대의 안전 교육

   - 사진/영상 공유 위험성

   - 메시지 대응법

   - 보호자 환경 설정 TIP

강의 PPT

  ‣ 가정에서의 실천 팁 5가지 강의 요약자료

  ‣ 질의응답 대화 -

일   시
2025. 12. 6.(토) 
(10:00~12:00)

강   사 김미화

대   상  자녀의 성교육에 관심있는 양육자 인   원 15명

주   제  “부끄러움은 잠시, 우리 아이 성(性)장 스토리!”  

강의목표

 1. 부모의 성 인식 및 양육 태도 점검

 2. 발달 단계별 성교육 핵심 내용 이해

 3. 아이 질문/행동에 대한 구체적 대처 전략 습득


